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TRUNG TAM NUOI DUONG Déc 1ap - Tw do - Hanh phuc
NGUOI TAM THAN HOAI NHON
S6: 60 /KH-NTTHN Hoai Nhon Tay, ngay 16 thang4 nam 2026
KE HOACH

Truyén thong phong, chong tac hai ciia rugu, bia nim 2026
tai Trung tam Nuoi duwéng nguwdoi tam than Hoai Nhon

Can ct Luat Phong, chdng tac hai cua ruou, bia ngay 14/6/2019;

Can ctr Nghi dinh s6 24/2020/ND-CP ngay 24/02/2020 cua Chinh phu quy
dinh chi tiét mQt s6 di€u cua Luat Phong, chong tac hai ctia rugu, bia;

Can ct Quyét dinh sb 1169/Qb-TTg ngay 11/10/2024 cua Thu tudng
Chinh phi1 phé duyét Dé an truyén thong phong, chong tac hai ciia ruou, bia dén
nam 2030;

Cin cir Quyét dinh s0 3915/QD-BYT ngay 25/12/2024 cua B Y t€ ban
hanh ké hoach thuc hién B¢ an truyén thong phong, chong tac hai cua ruou, bia
dén nam 2030;

Can cir K& hoach s6 96/KH-SYT ngay 14/04/2026 ciia S¢'Y té tinh Gia Lai
ve viéc truyén thong phong, chong tac hai ctia rugu, bia nam 2026 cta nganh Y té
trén dia ban tinh;

_ Trung tam Nu6i dudng nguoi tam than Hoai Nhon xay dung Ké hoach
truyen thong phong, chong tac hai cua ruou, bia tai Trung tim ndm 2026 v6i cac
noi dung cu thé nhu sau:

|. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc dich

Nang cao nhan thuc cho toan thé vién chure, nguoi lao dong va d6i tuong
dang dugc cham soc tai Trung tdm veé tac hai ctuia rugu, bia doi vai stic khoe ca
nhan.

Han ché sir dung ruou, bia trong don vi, gop phﬁn dam bao an ninh, trat tu
va an toan trong moi truong dac thu.

Phong ngira cac hanh vi nguy co anh huong dén strc khoe, dic biét dbi voi
nguoi bénh tam than.

2. Yéu cau

Céc phong chuyén mén nghiém tuc trién khai thuc hién ké hoach.

Long ghép noi dung phong, chdng tac hai cia ruou, bia vao cac budi hop,
sinh hoat tap thé va trong cong tac quan ly, cham séc suc khoe nguoi bénh.

Thuc hién thuong xuyén, thiét thuc, phi hop véi dic thi caa Trung tam.



Il. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

Tang cudng cdng tac truyén thdng nham nang cao nhan thie, thay d6i hanh
Vi str dung ruou, bia cua vién chire, nguoi lao dong va ngudi bénh, gop phan bao
vé strc khoe, dam bao an toan trong don vi.

2. Muc tiéu cu thé

100% vién chuc, ngudi lao dong duoc truyén théng vé tac hai cua ruou, bia
va quy dinh phap luat lién quan.

Phéan dau 100% nguoi bénh 6 kha ndng tiép nhan thong tin dugc truyen
thdng vé tac hai cua ruou, bia doi véi sic khoe tam than.

100% Trang thong tin dién tir cua don vi dang tai tin, bai vé phong, chéng
tac hai cua ruou, bia.

100% vién chire, ngudi lao dong cam két khéng str dung ruou, bia trong
gio lam viéc.

111. NOI DUNG VA HINH THUC TUYEN TRUYEN

1. Ndi dung truyén théng

Quan triét cac chii truong, chinh sach cia Pang, phap luat ciia Nha nudc vé
phong, chéng tac hai cua ruou, bia. Trong tam la Luat Phong, chéng tac hai cua
rugu, bia; Ludt Phong bénh; Nghi dinh sd 24/2020/ND-CP; Nghi dinh sd
168/2024/ND-CP; Chi thi s6 19/CT-BYT va cac van ban lién quan.

Tép trung vao cac ndi dung sau:

- Quy dinh cta phap luat vé phong, chéng tac hai cua ruou, bia.

- T4c hai ctia ruou, bia ddi vai stc khoe, dic biét 1a sttc khoe tAm than.
- T4c hai ctia ruou, bia gia, khong bao dam an toan thuc pham.

- Cac murc d6 nguy co khi st dung rugu, bia.

- Cac ddi tugng khong nén suir dung rugu, bia (nguoi bénh, phy nit mang
thai, nguoi dudi 18 tudi...).

- C4c hanh vi bi nghiém cam; quy dinh khong udng rugu, bia khi 14i xe,
trong gio lam viéc.

- K§¥ ndng tir choi rugu, bia; k¥ nang nhan biét va xu tri nguoi say ruou,

bia.
2. Hinh thirc truyén théng

Viéc truyén théng dugc thuc hién bang nhiéu hinh thirc phu hop véi diéu
kién thuc té cua Trung tam nhu:

- Long ghép trong cac cudc hop, sinh hoat chuyén dé, sinh hoat chuyén
mon.

- Tuyén truyén trén Trang thong tin dién tir ctia Trung tim, qua mang xa
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héi (Facebook, Zalo...), cao diém trong cac dip nghi 18, tét dai ngay.

- Tuyén truyén truc tiép cho ngudi bénh trong qua trinh cham soc, dicu tri
veé tac hai cua ruogu, bia, dac biét do1 voi strc khoe tam than.

IV. NHIEM VU VA GIAI PHAP
1. Cong tac chi dao, diéu hanh

- Phat huy vai tr6 lanh dao, chi dao caa Chi bo, Ban Giam déc va ngudi
ding dau cac phong trong to chuac thuc hién.

- Phé bién, quén triét dén toan thé vién chirc, nguoi lao déng vé noi dung
Ké hoach va cac quy dinh phép luat co lién quan.

- Tang cuong cong tac ki€ém tra, gidm sat va xu 1y vi pham quy dinh cam
st dung ruou, bia trude va trong gio lam viée, tai noi lam viée, gifta hai bu6i lam
viéc va trong ngay truc.

- Pua n1 dung phong, chong tac hai cua ruou, bia vao ndi quy, quy ché
lam viéc cua don vi.

2. Cong tac truyén thong

- Chu dong xay dung noi dung truyén thong phi hop véi doi tugng nguoi
bénh tam than.

- Pa dang hoa hinh thirc truyén thong, ting cuong tmg dung céng nghé
thong tin.

- Long ghép v6i hoat dong chuyén mén, phuc hdi chiic ning.

3. Ung dung cong nghé thong tin

- Tang cuong truyén thong trén nén tang so.

- X4y dyng nodi dung truyén thong ngan, dé hiéu (infographic, video...).
4. Cong tac kiém tra, giam sat

- T6 chirc kiém tra dinh ky va dot xuat viéc thuc hién ké hoach.

- Kip thoi phat hién, chan chinh va xir Iy cac vi pham.

- Tang cuong kiém soat tai cong bao v¢ va cac khu vuc thdm nudi dé ngan
chan ruou bia lot vao don vi.

- Long ghép danh gia trong cong tac thi dua, xép loai cudi nam.

5. Thoi gian thyc hién

Trién khai xuyén suét nam 2026, tap trung cao diém vao céc dip I8, tét.
6. Cong tac bao céo

Thuc hién bao céo dinh ky theo quy dinh cia S&¢ Y té:

+ Bao cdo 6 thang trudc ngay 30/6/2026

+ Bao c4o nam trudc ngay 30/12/2026



V. KINH PHI THUC HIEN

Giao Phong Hanh chinh — Tong hop tham muu bé tri trong dy toan kinh
phi chi thuong xuyén dugc cap trong nam 2026.

VI. TO CHUC THUC HIEN

1. Ban Giam doc: Chi dao chung, kiém tra, danh gia vic trién khai thyc
hién ké hoach.

2. Phong Hanh chinh — Téng hep: Tham muu trién khai ké hoach; theo
doi, don doc cac phong thuc hién; tong hop, bao cao két qua dinh ky va dot xuat
theo quy dinh.

3. Phong Nghiép vu:

- Quan ly, cap nhat n6i dung truyén thong trén Trang thong tin di¢n t; pho|
hop trién khai cac hoat dong chuyén mén lién quan dén cong tac phong, chéng
tac hai cua ruou, bia.

- M¢ “Chuyén trang Phong, chong tac hai cta rugu, bia” trén Trang thong
tin dién tir ctia Trung tdm dé dang tai tin, bai vé phong, chong tac hai cua ruoqu,
bia, it nhat 2-4 tin/bai/nam.

4. Phong Y té - Phuc hoi chire niing: To chirc truyen thdng truc tiép cho
nguoi bénh; long ghép noi dung phong, chbng tac hai cua ruou, bia trong hoat
dong kham bénh, diéu tri va phuc hoi chuc nang, it nhat 3-5 budi truyén
thong/nam.

5. Vién chire nguoi lao ddng: Nghiém tic thuc hién cac noi dung cua ké
hoach:; tich cuc tham gia cac hoat dong truyén théng, tap huan; chap hanh quy
dinh khéng str dung ruou, bia trong gio 1am viéc, gio nghi trua va khi tham gia
giao thdng; cha dong tuyén truyén, van dong ngudi bénh va nguoi than nang cao
nhan thic vé phong, chdng tac hai cua ruou, bia.

Trén day 1a Ké hoach truyén thdng phong, chéng tac hai cua rugu, bia tai
Trung tdm Nudi dudng nguoi tam than Hoai Nhon nam 2026, d¢ nghi cac phong
chuyén mén va toan thé vién chure, nguoi lao dong nghiém tdc trién khai thuc
hién. Trong qua trinh thuc hién, ngu ¢6 kho khan, vuéng mac, cac phong kip thoi
bao cao ve Phong Hanh chinh - Tong hop dé€ tong hop, tham muu Ban Giam doc
xem xét, dieu chinh./. -

S
Noi nhdn: GIAM DOC
-S6 Y te;
- Lanh dao Trung tam;
- Céc phong thudc Trung tam;
- Luu: VT, HCTH.




		CỤC CHỨNG THỰC SỐ VÀ BẢO MẬT THÔNG TIN - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2026-04-16T16:30:58+0700
	Gia Lai
	Lê Thị Dung<dunglt_syt@syt.gialai.gov.vn> đã ký lên văn bản này!


		2026-04-16T16:41:30+0700


		CỤC CHỨNG THỰC SỐ VÀ BẢO MẬT THÔNG TIN - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2026-04-16T17:26:08+0700
	ỦY BAN NHÂN DÂN TỈNH GIA LAI
	TRUNG TÂM NUÔI DƯỠNG NGƯỜI TÂM THẦN HOÀI NHƠN<ttndntthn@syt.gialai.gov.vn> đã ký lên văn bản này!


		CỤC CHỨNG THỰC SỐ VÀ BẢO MẬT THÔNG TIN - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2026-04-16T17:26:14+0700
	ỦY BAN NHÂN DÂN TỈNH GIA LAI
	TRUNG TÂM NUÔI DƯỠNG NGƯỜI TÂM THẦN HOÀI NHƠN<ttndntthn@syt.gialai.gov.vn> đã ký lên văn bản này!


		CỤC CHỨNG THỰC SỐ VÀ BẢO MẬT THÔNG TIN - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2026-04-16T17:26:19+0700
	ỦY BAN NHÂN DÂN TỈNH GIA LAI
	TRUNG TÂM NUÔI DƯỠNG NGƯỜI TÂM THẦN HOÀI NHƠN<ttndntthn@syt.gialai.gov.vn> đã ký lên văn bản này!


		CỤC CHỨNG THỰC SỐ VÀ BẢO MẬT THÔNG TIN - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2026-04-16T17:26:59+0700
	ỦY BAN NHÂN DÂN TỈNH GIA LAI
	TRUNG TÂM NUÔI DƯỠNG NGƯỜI TÂM THẦN HOÀI NHƠN<ttndntthn@syt.gialai.gov.vn> đã ký lên văn bản này!




