
* THÔNG BÁO NGAY CHO CÁN BỘ Y TẾ 
BẤT CỨ BIỂU HIỆN BẤT THƯỜNG NÀO CỦA TRẺ.

 Nếu cha mẹ không yên tâm về sức khỏe của con mình sau 

khi tiêm chủng có thể đưa trẻ đến gặp cán bộ y tế để được khám 

và tư vấn.
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Đưa NGAY                 Trẻ tới bệnh viện hoặc các cơ sở y tế nếu sau 
otiêm chủng trẻ có các dấu hiệu như: Sốt cao (≥39 C), co giật, 

trẻ khóc thét, quấy khóc kéo dài, li bì, mệt lả, bú kém, bỏ bú, 

khó thở, tím tái, phát ban và các biểu hiện bất thường khác 

hoặc khi phản ứng thông thường kéo dài trên 24 giờ sau tiêm 

chủng.
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Để bảo vệ sức khỏe cho trẻ, phát hiện và xử trí kịp thời phản ứng 
sau tiêm chủng nếu có, cha, mẹ, người chăm sóc trẻ cần tuân thủ 

các hướng dẫn sau:
Những năm đầu đời trẻ em 

rất dễ mắc các bệnh nguy 

hiểm như: Bạch hầu, Ho gà, 

Uốn ván, Viêm gan B, Viêm 

phổi, viêm màng não mủ do vi 

k h u ẩ n  H e a m o p h i l u s  

influenzae týp b (Hib), Bại liệt, 

Lao, Sởi, Rubella, Viêm não 

Nhật bản B và chăm sóc mà 

còn có thể dẫn đến tử vong 

hoặc bị các di chứng suốt đời như liệt, các biến chứng về thần 

kinh, viêm gan mãn… 

Tiêm chủng vắc xin là biện pháp hữu hiệu nhất để bảo vệ 

trẻ khỏi mắc các bệnh nguy hiểm trên, nhưng cũng có thể 

xảy ra các phản ứng không mong muốn. 

Hầu hết đó là các phản ứng thông thường, biểu hiện nhẹ 

và có thể tự khỏi như: Ngứa, đau, sưng đỏ tại chỗ tiêm, sốt 
0dưới 39 C, khó chịu, mệt mỏi, chán ăn. 

Phản ứng nặng sau tiêm chủng rất 

hiếm gặp nhưng vẫn có thể xảy ra. 

Vì vậy cần được phát hiện, xử trí 

kịp thời và theo dõi, chăm sóc tại cơ 

sở y tế. 

1.

2.     Sau khi tiêm chủng: 

- Cho trẻ ở lại điểm tiêm chủng 

30 phút để cán bộ y tế theo dõi 

và kịp thời xử trí nếu có những 

phản ứng bất thường xảy ra.

- Tiếp tục theo dõi trẻ tại nhà ít 

nhất 24 giờ sau tiêm chủng về 

các dấu hiệu như: toàn trạng, 

tinh thần, tình trạng bú mẹ, ăn, ngủ; dấu hiệu về nhịp thở; nhiệt độ, 

phát ban; biểu hiện tại chỗ tiêm như sưng, đỏ… 

- Cần cho trẻ bú mẹ hoặc uống nước nhiều hơn. Bế, quan sát trẻ 

thường xuyên và chú ý không chạm, đè vào chỗ tiêm. Nếu trẻ sốt, 

cần phải cặp nhiệt độ và theo dõi, dùng thuốc hạ sốt cho trẻ theo 

sự chỉ dẫn của cán bộ y tế. Không đắp bất cứ thứ gì lên vị trí tiêm. 
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