SO Y TE TINH GIA LAl CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUNG TAM NUOI DUONG Déc 1ap - Tw do - Hanh phuc
NGUOI TAM THAN HOAI NHON
S6:17  /KH-NTTHN Hoadi Nhon Tady, ngay 04 thang 02 nam 2026
KE HOACH

Pam bao cong tac y té dip Tét Nguyén Pan Binh Ngo 2026

~ Thuyc hién K& hoach s6 30/KH-SYT ngay 02 thang 02 nam 2026 ctia S& Y
te tinh Gia Lai vé viéc dam bao cong tac y té dip Tet Nguyén Dan Binh Ngo 2026.

Trung tdm Nuoi dudng ngudi tdm than Hoai Nhon xay dung Ké hoach thuc
hién cac noi dung sau:

|. MUC PiCH, YEU CAU
1. Muc dich

- Pam bao day du cac diéq kién thiét yéu dé phuc vu déi twong dang nudi
dudng tai Trung tdm trong dip Tét Nguyén dan 2026.

- Chu dong phong, chéng dich bénh, ngd doc thuc pham va on dinh trat tu
trong don vi.

- On dinh strc khoe, tAm 1y cho ddi twong, kip thoi xir tri cac tinh hudng y
té phat sinh.

2. Yéu cau
- Phan cong truc 24/24h trong cac ngay nghi Tét,

- Bam bao du luvong thuc, thuc phém va dang ché dd cho dbi tuong don
Tét.

- Pam bao day du thudc, vat tu y té, trang thiét bi thiét yéu.

- Céc phong chuyén mén trong don vi phdi hop chit ché, thuc hién ding
quy trinh.

II. THOI GIAN, PHAM VI

- Thoi gian thue hién: Trude, trong va sau dip Tét Nguyén dan Binh Ngo
2026.

- Pham vi: Toan bg hoat dong chuyén mon, quan 1y, cham séc strc khoe cho
doi tuong dang nudi dudng tai Trung tam.

111. NOI DUNG THU'C HIEN

1. Cong tic phong, chong dich bénh

- Tang cudng giam sét c4c bénh truyén nhiém thuong xay ra trong dip Tét
Nguyén Dan, theo dbi sat cac dau hiéu bénh méi phat (sot, ho, tiéu chay...) dé
phat hién som ca nghi ngo dich bénh.
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- Vé sinh nha an, phong &, nha vé sinh sach s&. Tong don vé sinh khu vuc
toan Trung tam trudc, trong va sau Tét.

- Tuyén ‘truyén, huéng dan nhan vién va déi tuong thuc hién cac bién phap
phong bénh, dé cao canh giac véi cac nguy co dich bénh, cha dong phong chong.

- Phéi hop véi Trung tdm Y té Hoai Nhon, Tram Y té phuong Hoai Nhon
Tay khi co6 ca nghi ngo dich.

2. Cbng tac kham bénh, chira bénh

- T6 chwe thyc hién truc y té 24/24h trong thoi gian nghi Tét.

- Duy tri kham, theo ddi strc khoe hang ngay cho déi tuong.

- Thuc hién cap phat thudc chuyén khoa tam than cho d6i twong hang ngay
day du, ding gio, dung phac d6 diéu tri, kiém soat chit viéc su dung thube huéng
than.

- Nang cao tinh than trach nhiém, tuan thi quy trinh, quy dinh chuyén mon
va cac quy dinh lién quan trong cong tac cham soc suc khoe ban dau, so cap cuau,
chuyén vién kip thoi khi c6 tinh hudng xay ra, dam bao stc khoé cho ddi tuong.

3. Cong tac vé sinh an toan thuc pham

- Thuc hién kiém soéat chit ché nguon gbc thuc pham dau vao; sir dung thuc
pham c6 nguon goc rd rang, hop dong vai cac don vi cung tng du dicu kién theo
quy dinh.

- Chévbién, bao quan thuc pham ding quy trinh; dam bao khu vuc bép an,
kho thuc pham, dung cu ché bién ludn sach s€, thong thoang, dugc vé sinh va khir
Khuan thuong xuyén.

- Thyc hién nghiém viéc luu mAu thtrc n theo quy dinh dé phuc vu cong
tac kiém tra, gidm sat khi can thiet.

- Nhan vién tryc tiép tham gia ché bién thuc pham duoc trang bi kién thirc
ve Vé sinh an toan thuc pham, sir dung day du bao ho lao dong.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Y té - Phuc hoi chirc niing

- Ra sodt, dy trii va chuan bj day du co so thuoc chuyén khoa tam than, da
khoa thong thuong, vat tu tiéu hao, hoa cht, ... d€ phuc vu doi tuong trudc, trong
va sau Tet.

- Kiém tra, theo ddi, dieu tri cac doi tuong thuong hay 1én con kich dong,
roi loan hanh vi, dém it ngu, chu y cac doi twgng khdng chiu uong thuoc, hay bo
thuoc, giau thuoc, dé phong tai phat bénh.

- Kiém tra, theo doi, diéu tri cac ddi twong mac cac bénh nén nhu: Ting
huyét ap, hen phé quan, dai thao duong,...

- Kiém tra, bao dudng trang thiét bi y té phuc vu cip ctru.
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- Phén chia khau phan an phu hop véi timg d6i twong, dam bao nhu cau
dinh dudng, v¢€ sinh an toan thyc pham.

- Chuan bi quan 4o, tu trang phuc vu dbi tugng trong dip Tét.

- Thyc hién cong tac vé sinh khu 6, tim giat, quﬁn 4o cho dbi tuong.

- Toéng hop, bao céo két qua thuc hién cong tac y té sau dip Tét theo quy
dinh.

2. Phong Nghiép vu

- On dinh trat tu khu & dbi tuong. Kip thoi niam bt tu tudng cua ddi tuong.

- B6 tri phong ¢ phu hop cho nhiing dbi tuong 1én con kich dong, hanh vi
hung han, nguy hiém.

- Phoi hop giam sat, hd trg cing nhéan vién y té trong thoi gian cho d6i

tuong dung thudc dé can thiép kip thoi trong truong hop ddi twong khong chiu
ubng thubc, bo thude.

3. Phong Hanh chinh - Téng hop

- Phan cong lich truc trude, trong va sau Tét hop 1y, dam bao duy tri hoat
dong quan ly, cham soc, nudi dudng doi tuong va thuc hién nhiém vu ctia Trung
tam lién tuc, an toan.

- Chuén bi du lvong thuc, thuc phém, ché bién mén an hop vé€ sinh, dam
bao vé€ sinh an toan thyc pham va ché do dinh dudng cho doi tugng trong dip Tét.

- Chuan bi xe ctru thuong sin sang chuyén vién cap ctru 24/24h (khi can).
- Phéi hop thanh toan kinh phi lién quan theo quy dinh.

Trén day 1a Ké hoach trién khai dam bao cong tac y té dip Tét Nguyén Pan
Binh Ngo 2026 tai Trung tdm Nu6i dudng nguoi tdm than Hoai Nhon. Kinh bao
So Y te.l.
/\M/
Noi nhgn:
- S¢ Y te tinh Gia Lai;
- Lanh dao Trung tam;
- Céc phong lién quan;
- Luvu: VT, P.YT-PHCN.
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