SO Y TE TINH GIA LAI CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUNG TAM NUOI DUONG Poc 1ap - Tu do - Hanh phiic
NGUOI TAM THAN HOAI NHON
S6:27 IQD-NTTHN Hoai Nhon Tay, ngdy 23 thang 01 nim 2026
QUYET PINH

Vé viée ban hanh Quy trinh truyén tinh mach ngoai vi tai
Trung tdm Nuoi duwdong ngwoi tam than Hoai Nhon

GIAM POC TRUNG TAM
NUOI DUONG NGUOI TAM THAN HOAI NHON

Can cir Thong tu s6 23/2011/TT- BYT ngay 10 thang 06 nam 2011 cua Bo
Y té vé viéc Huéng dan sir dung thudc trong cdc co sé'y té ¢é giwong bénh;

~ Can cir Thong te s 31/2021/TT-BYT ngay 28 thdang 12 nam 2021 cua Bo
Y té vé viec Quy dinh hoat dong diéu dwong trong bénh vién,
_ Can cit Quyét dinh so 4068/0D-BYT ngay 29 thang 7 nam 2016 ciia B3 Y
te ve viec Huong dan bién soan quy trinh chuyén mon kham bénh, chita bénh;
Can cir Cén cir Quyét dinh sé 660/0D-UBND ngay 11 thang 7 nam 2025
cua Uy ban nhdn dan tinh Gia Lai vé vi¢c Quy dinh chirc nang, nhiém vu, quyén
han va co cau Té 0’ chire ciia Trung tam Nudi duéng nguoi tdm than Hoai Nhon
true thuoc So 'Y té tinh Gia Lai;
Theo dé nghi ciia Truwong Phong Y Té - Phuc hoi chire ndng.
QUYET PINH:
Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay Quy trinh truyén tinh mach
ngoai vi tai Trung tdm Nudi dudng nguoi tam than Hoai Nhon.
Piéu 2. Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tir ngay ky.
Piéu 3. Phong Y té - Phuc hdi chtic nang, Hanh chinh — Tong hop, Nghiép
vu chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh néy.l/UWg

Noi nhgn:

- Nhu diéu 3;

- Lanh dao Trung tam;

- Luu: VT, P.Y té - PHCN.

Tan Hoang Nguu
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QUY TRINH
TRUYEN TINH MACH NGOAI VI
TAI TRUNG TAM NUOI DUONG
NGUOI TAM THAN HOAI NHON

M3 hiéu:
Ngay hiéu lyc:
Lan ban hanh:

Ngudi soan thao Ngudi kiém tra Ngudi phé duyét

Chicvy PHO TRUONG PHONG TRUONGPHONG  GIAM POC
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PHAN PHOI TAI LIEU
NOI NHAN (ghi ré noi nhén réi danh dau v"vao 6 bén canh)

Lanh dao Trung tam

Phong Hanh chinh - Téng hgp
Phong Y té - Phuc hdi chirc ning
Phong Nghiép vu

NINN|E

THEO DOI TINH TRANG SUA DOI (finh trang siva déi so véi bin trudc do)

Trang Hang muc sira d6i Tém tit n§i dung hang muyc sira ddi
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QUY TRINH TRUYEN TINH MACH NGOAI VI

TAI TRUNG TAM NUOI DUONG NGUOI TAM THAN HOAI NHON
(Ban hanh kem theo Quyét dinh s6....../QD-NTTHN ......ngay.... thang 01 nam 2026
cua Trung tdm Nudi duong nguoi tdm than Hoai Nhon)

I. MUC PiCH

- Héi phuc lai kho1 luong tudn hoan co thé d& mat: Tiéu chay mat nudc, bong
n3ng, thiéu mau, xut huyét. ..

- Pua thubc vao co thé.

- Nubi dudng ngudi bénh trong mét s6 truong hop khi ngudi bénh khéng an
uong dugce (hén mé, tén thuong thyc quan, du*ofng tiéu hoa...), nguoi bénh tdm
than phan liét khong chiu in, ubng, c6 thé nudi dudng bing duong tinh mach.

II. PHAM VI AP DUNG

- Béi tuong 4p dung: Diéu dudng

- Trach nhiém ap dung: Phong Y té - Phuc hdi chirc ning.

III. TAI LIEU VIEN DAN

- Thong tu sb 23/2011/TT- BYT ngay 10/06/2011 ctia B Y té vé viéc huéng dan
sur dung thudc trong cac co s& y té co givong bénh.

- Thong tu sb 31/2021/TT-BYT ngay 28/12/2021 cia B§ Y € vé viéc quy dinh
hoat dong diéu dudng trong bénh vién.

- Quyét dinh sé 4068/QD-BYT ngay 29/7/2016 ciia Bd Y té v& viéc huéng dan bién
soan quy trinh chuyén mon kham bénh, chira bénh.

- Quyét dinh 3023/QD-BYT ngay 28/7/2023 vé viéc ban hanh dé cwong tai ligu
chuyén moén hudng déan quy trinh ky thuat kham, chita bénh.

IV. TU VIET TAT
-BS: bacsi

-PD:  didu dudng

- KTV: k¥ thuét vién

- HSBA: hd so bénh an
-NB: nguoi bénh
-HA: huyét ap
-bDM: ddng mach

- TM: tinh mach

-DD: dungdich
- VST: vé sinh tay
-TV: tuvén

V. NOI DUNG QUY TRINH
A. TRUYEN TINH MACH NGOAI VI



1. Chi dinh
- Xuét huyét, tiéu chay mét nuéc, bong.
- Mét méau cfip: tai nan, xuat huyét tiéu hoa.
- NB cén dung s6 luong 16n thude hodc duy tri déu trong co thé.
- NB bi ngd djc.
- Céc trudng hop cu thé khac theo chi dinh diéu tri.
2. Chéng chi dinh
- Ngudi bénh suy tim.
- Ngudi bénh tang huyet ap.
- Phu phoi cép.
3. Nguyén tic
- Thuc hién 5 dung (ngwdi bénh, thude, liéu diung, dwong ding, thoi gian).
- Pam bao nguyén tic vo khudn.
- Pam béo su an toan v& quan 1y dich truyén.
- Tuyét d6i khong dé khong khi vao tinh mach.
- Pam béo ap luc cta dich truyén cao hon 4p luc mau ctia bénh nhén.
- Pam béo thoi gian truyén dich theo dung chi dinh cua bac sy: thuc hién
cOng thure tinh thoi gian cua dich truyén.

. B i ) Tdng s6 dich truyén x sb giot/ml
Tong s6 thoi gian (phut) =

Sb giot/phit
- Theo di d4u hiéu sinh tdn trudc, trong va sau khi truyén dich.
- Phan hién sém cac d4u hiéu ctia phan tmg va xtt Iy kip thoi.

- Gitt cho hé théng truyén dich dugc vo tring.

4. Chuén bj

STT Néi dung
1 |Dia diém: Tai girdng bénh, phong diéu tri
Ngudi bénh:
- Xem Y lénh, thuc hién 5 dung truéc khi dung thude.
2 |- Do dau hiéu sinh tdn, khai thac tién st di ing thudc ctia ngudi bénh.

- Thong bao vé thu thuat sép 1am, dong vién ngudi bénh yén tdm va dan do ngudi
bénh di dai ti€u ti€n trudce khi truyén.

Nhén vién y té:
3 | - Trang phuc ding quy dinh. _
- Rira tay thudng quy hodc sat khuan tay nhanh.




Dung cu:

- Hz:li khay chit nhat sacl}, tru cim lkim‘Kocher. ]
- Cc“)p 70° 1 th v0 khuan dyng bong cdu tiém, 1 hp v6 khuan dung gac phu vung

truy€n, bong cau.

& e Dich truyén theo y 1€nh, b6 day truyén, phleu theo doi truyén dich.
- Kéo, bang dinh, dong ho bam gidy, coc truyén, gdi ké tay, ddy gard, ging tay sach.
- Hop chéng sbc, huyét ap, éng nghe. o
- Khay qua ddu, hgp dyng vat sdc nhon, tui dung do ban.
5. Lwu dd cac buée thue hién truyén tinh mach ngoai vi
s | Lrash CHCTWE M ti/Céc biéu miu
nhiém thue hién
Chao hoi, gidi thi¢u: Ho tén, nhiém vy, thong bdo muc
dich ctia cong viéc.
X;;u??géi?g Kiém tra hd so bénh 4n y Iénh thudc, dich truyén, s
chudn bj tam ly lan tiém.
| BD nguoi bynh * Xac dinh 5 ding (ngudi bénh, thube, lidu dung,
dudng dung, thoi gian).
Giai thich cho nguoi bénh vé thudc, vi tri dat kim.
Nhén dinh tinh trang ngudi bénh: Tién st dj timg, déu
hiéu sinh ton.
v Hudng dan ngudi bénh di tiéu, ticu
2 bD Rira tay Sat khuan tay nhanh
v Chuén bi tur thé ngudi bénh phu hop, thoai mai, boc 1§
3 bD Chuén bj vi tri tiém | Vi tri chuan bj dat kim. Chon tinh mach to, rd, it di
dong, khong gén khop.
v - Kiém tra dich truyén, bat nut chai va sat khuin ving
nut chai. i o
- Xé tai dung day truyén, khda day truyén, cdm day
truyen vao chai dung dich, treo chai dich 1én coc
truyen dudi hét khi trong day truyen cho dich chay
dén 2/3 bau dém giot va khoa lai dé ddu kim truyén
vao khay v6 khuan.
3 PD Budc garo phia trén céch vi tri tiém 10 - 15cm

Thye hién
k¥ thudt

Sét khuan tay nhanh, mang gang tayqsach (néu cén)

Sat khudn ving tiém: tir trong ra ngoai theo hinh X0in
be, rong 10cm, dé da khé hoan toan (it nhit 15 giay),
sat khudn tbi thiéu 2 1an.

M@ bao dung kim, kiém tra tinh trang kim.

K¥ thuat dit kim:
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Thuc hién
k¥ thuét

- Tay khong thuén cdng da phia dudi vi tri tiém.

- Tay thuan: Cdm kim, mat vat cua kim huéng lén
trén, goc do kim khoang 30" so véi mat da, ddm xuyén
qua da, huéng kim theo chiéu tinh mach.

- Ha kim truyén sat mat da va ludn kim vao tinh mach
khi ¢6 mau trao vao dbc kim.

Thao day garo.

Mé khoéa cho dich chay

C6 dinh dbc kim truyén, che va cb dinh théan kim bang
gac vo khuén hogc bang dinh trong, ¢b dinh day truyén
bang bang dinh.

Rut g01 ké tay va day gard, ¢6 dinh tay ngudi bénh
(neu cén)

Diéu chinh tdc d6 nho giot theo y Iénh, theo ddi va
quan st sic mit ngudi bénh

Thao gang néu co.

Thong bao cho NB biét viéc da thuc hién xong, cho
ngudi bénh ndm lai thoai mai, an toan.

Dén do NB/nhén vién cham séc nhitng diéu can thiét:
- Khéng cham tay vao vi tri dit kim.
- Bdo cho DD: khi thay sung, chay méu & noi dit kim.

Thu don dung cy, x@r Iy chat thai déing quy dinh.

bD Rira tay

Rira tay thuong quy/sat khuan tay nhanh.

v

o

Ghi ngay, gio dit kim truyén tinh mach.

Tinh trang noi dat kim, tinh trang nguoi bénh trude,
trong va sau khi truyén.

Ghi nhén nhitng bat thuong (néu c6) va cach xtr tri.

Ho va tén ngudi bénh truyén tinh mach ngoai vi.

VL. HO SO

STT

Tén ho so luru

Noi luu Thai gian lwu

Quy trinh truyén tinh mach ngoai vi Theo quy dinh

Luu d6 céc buéc tién hanh thyc hién |- Phoang YT-PHCN

truyén tinh mach ngoai vi

- Phéng HC-TH, hién hanh cia

Nha nuéc.
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B. BANG KIEM TRUYEN TINH MACH NGOAI VI

STT

N¢i dung

oA
Piém

1

Phwong
phap

Xiac dinh ding nguoi bénh, chuén bi tim Iy nguwoi
bénh

Chao hoi, gidi thiéu: Ho tén, nhiém vu. Thong béo
muc dich cia cong viéc.

Kiém tra hd so bénh an y 1énh thude, dich truyén, s6
lan tiém.

" Xac di‘nh NB (5 dung: tén, tudi va ma sd NB, tén
thudc, liéu dung, duong dung, thoi gian).
Giai thich cho ngudi bénh vé thude, vi tri dit kim.,

Nhén dinh tinh trang ngudi bénh: Tién sir dj Ung, déu
hiéu sinh ton.

Hudng din nguoi bénh di tiéu, tiéu

Quan
sat,
phéng
van

Chuén bi vi tri tiém

Chuén bj tu thé ngudi bénh phu hop, thoai méi, boc 16
vi tri chuén bi dat kim. Chon tinh mach to, rd, it di
dong, khong gan khop.

Quan sat

Thue hién ky thuit

Sat khudn tay nhanh, mang gang tay sach (néu can)

Buodt garo phia trén cach vi tri tiém 10 - 15cm

Sat khudn ving tiém: tir trong ra ngoai theo hinh X0in
oc, rong 10cm, d¢ da khd hoan toan (it nhat 15 giay),
toi thiéu 2 lan

M@ bao dyung kim, kiém tra tinh trang kim.

Ky thuat dat kim:

- Tay khong thuan cing da phia duéi vi tri tiém.

- Tay thuén: Céam kim, mit vét ciia kim hudng 1én trén,
goc do kim khoang 300‘ so vOi mét da, dam xuyén qua
da, hudng kim theo chiéu tinh mach.

- Thdy c6 méu chay ra dudi kim, ha goc d¢ cua kim
xuong va ludn kim.

Quan sat

Thao day garo

Mé khoa dich chay

Cb dinh dég kim truyén, che va ¢ (jinh than kim b‘éng
gac vo khuan va bang dinh trong, ¢ dinh day truyén
bang bang dinh.

Rut gbi ké tay va day gard, c¢d dinh tay nguoi bénh
(néu cén)

Quan sat
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Diéu chinh toc d6 nhé giot theo y 1énh, theo ddi va
quan sat sac midt ngudi bénh
Thao gang néu cé.

Théng béo cho NB biét viéc da thuc hién xong, cho
ngudi bénh ndm lai thoai mai, an toan.

Dén do NB/nhén vién chim séc nhimg diéu cén thiét: Quan
- Khdng cham tay vao vi tri truyén. sat,
- Béo cho DPD: khi thdy sung, chay mau ¢ noi dit kim phong
luon. van
Thu don dung cu, xir Iy chét thai diang quy dinh. )
V& sinh tay. Quan:sat
Ghi hd so:
Ghi ngay, gid truyén.

4 | Tinh trang noi truyén, tinh trang nguoi bénh QUE_II}
Ghi nhan nhitng bat thuong (ndu c6) va cach xir tri, Sét’tfa'em

Ho va tén ngudi truyén.

TONG PIEM DANH GIA: 46 Diém

Ghi chiu: - Giao tiép, quan sat ngudi bénh trong qué trinh thyce hién.
- Mitrc 2: Thyc hién thanh thao.
- Mitrc 1: Lam duéi sy huéng dan/cén cai thién
- Mirc 0: Chua lam dugc
Mikrc d Piéu kién
Pat Budc * dat 2 diém va Téng didm > 28 diém
Khong dat Buéc * < 1 diém va/ hodc Téng diém < 27 diém
o0 s RS e S L T

Ngudi danh gia
(Ky, ghi ré ho tén)
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